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Освітня програма закладу 

Відповідає структурі Типової освітньої програми та визначеним нею 

вимогам до осіб, які можуть розпочати навчання за освітньою програмою 

закладу освіти. 

Визначає (в обсязі не меншому ніж встановлено Типовою освітньою 

програмою) загальний обсяг навчального навантаження на адаптаційному 

циклі (5-6 класи, в годинах) та циклі базового предметного навчання (7 класи, 

в годинах), його розподіл між освітніми галузями. 

Містить навчальний план, що ґрунтується на Типовому навчальному 

плані для 5- 9 класів загальної середньої освіти з навчанням українською 

мовою (Додаток 1) до Типової освітньої програми і передбачає перерозподіл 

годин (у визначеному обсязі) між обов’язковими для вивчення навчальними 

предметами (крім української мови та фізичної культури) певної освітньої 

галузі, які можуть вивчатися окремо або інтегровано з іншими навчальними 

предметами. 

Містить перелік модельних навчальних програм, що використовуються 

закладом освіти в освітньому процесі в обсязі не меншому, ніж встановлено 

відповідними нормами. 

Опис форм організації освітнього процесу та інструментарію 

оцінювання. 

  



1. Загальні положення освітньої програми 

Освітня програма для 5-7 класів розроблена на основі Державного 

стандарту базової середньої освіти (далі – Державний стандарт), 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 р. 

№ 898, Типової освітньої програми ( далі – Типова програма) для 5-9 класів 

закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказом МОН України від 

19.02.2021 № 235 зі змінами відповідно до наказу МОН України від 09.08.2024 

р. № 1120 відповідно до частини третьої статті 11 Закону України «Про повну 

загальну середню освіту» з навчанням українською мовою, Концепції 

реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої 

освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року (розпорядженням 

Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988-р), Санітарного 

регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого наказом 

Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 № 2205, 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 за № 

1111/35394. Під час розроблення програми враховано гарантовані державою 

права щодо академічної, організаційної, фінансової і кадрової автономії 

закладу освіти, а також права педагогічних працівників на академічну свободу. 

Відповідно до Закону України «Про освіту» метою повної загальної середньої 

освіти є всебічний розвиток, виховання і соціалізація особистості, яка здатна 

до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має прагнення 

до самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до свідомого 

життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, трудової діяльності та 

громадянської активності. Досягнення цієї мети забезпечується через 

формування ключових компетентностей, необхідних кожній сучасній людині 

для успішної життєдіяльності. Освітня програма забезпечує реалізацію мети 

повної загальної середньої освіти, а також належну організацію освітнього 

процесу. Вона розроблена для 5-6 класів (адаптивний цикл) та для 7 класів 

(цикл базового предметного навчання). 



З 1 вересня 2024 року у закладі буде функціонувати три інклюзивних 

класи, в яких буде навчатися три дитини з особливими освітніми потребами: 

5-Б, 6-Г та 7-В класи. Для учнів з особливими освітніми потребами, 

організовується інклюзивне навчання, складається індивідуальний 

навчальний план на основі навчальних планів закладу з корекційним 

складником. 

Для учнів, які навчаються за індивідуальною формою навчання 

(педагогічний патронаж, екстернат, домашня (сімейна)) складаються 

індивідуальні навчальні плани на основі навчальних планів закладу. 

У 2024/2025 навчальному році у зв’язку з продовженням упровадження 

в практику діяльності Черкаської ЗОШ І-ІІІ ступенів № 15 всеукраїнського 

науково-педагогічного проєкту «Інтелект України» та відповідно до 

Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 р. № 898 згідно з вимогами, 

передбаченими статтею 11 Закону України  «Про повну загальну середню 

освіту». 

Програма розроблена на основі Державного стандарту базової середньої 

освіти (далі – Державний стандарт), затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 30 вересня 2020 р. № 898 згідно з вимогами, 

передбаченими статтею 11 Закону України «Про повну загальну середню 

освіту». 

Програма впроваджується поетапно, починаючи з 2024/2025 

навчального року для 5-А класу, а також продовжується у 6-А класі. 

Програма містить: 

перелік освітніх компонентів та їх логічну послідовність, що 

презентовано в органічній єдності та взаємозв’язку концептуальних засад, 

цілей, змісту, методів, форм і засобів освітнього процесу в базовій школі 

Проєкту; 

вимоги до дітей, які можуть розпочати навчання за цією Програмою; 



загальний обсяг навчального навантаження учнів 5-6-х проєктних 

класів; 

очікувані результати навчання здобувачів освіти 5-х і 6-х проєктних 

класів. 

Програма включає: 

Варіанти навчальних планів з розподілом годин між освітніми галузями 

/ предметами / інтегрованими курсами за роками навчання; 

перелік навчальних програм, які мають/можуть використовуватися в 

освітньому процесі; 

опис форм організації освітнього процесу та педагогічних технологій; 

види/форми оцінювання та його інструментарій. 

Перелік освітніх компонентів системи базової середньої освіти в 

Проєкті 

Відповідно до Законів України «Про освіту», «Про повну загальну 

середню освіту» базова середня освіта в Проєкті як другий рівень повної 

загальної середньої освіти, забезпечує наступність із початковою освітою і 

передбачає виконання учнем вимог до результатів навчання, визначених 

державним стандартом базової середньої освіти, а також готовність дитини до 

навчання на наступному рівні (Закони України «Про освіту», стаття 10, «Про 

повну загальну середню освіту», стаття 4). 

Відповідно до дидактичних засад визначення компонентів освітнього 

процесу до їх переліку віднесено цілі, концептуальні засади їх досягнення, 

зміст, методи, форми і засоби освітнього процесу в базовій школі Проєкту. 

Цілями базової середньої освіти в Проєкті визнано всебічний 

розвиток дитини, її талантів, здібностей, компетентностей і наскрізних умінь 

відповідно до вікових та індивідуальних психофізіологічних особливостей і 

потреб, формування цінностей, розвиток самостійності, творчості й 

допитливості. Зазначені цілі досягаються через модернізацію базової 

середньої освіти в Проєкті на засадах компетентнісного підходу, 

концептуальною метою якого є становлення учня як суб’єкта життєдіяльності 



завдяки сформованості системи взаємопов’язаних ключових, 

загальнопредметних і предметних компетентностей. Компетентність 

трактуємо відповідно до Закону України «Про освіту» (стаття 1) як 

інтегровану якість особистості, що є динамічною комбінацією знань, умінь, 

навичок, способів мислення, поглядів, цінностей, інших особистих якостей і 

визначає здатність особи успішно соціалізуватися, провадити професійну та / 

або подальшу навчальну діяльність. 

Концептуальними засадами досягнення цілей базової середньої 

освіти в Проєкті є основні положення компетентнісного, особистісно-

діяльнісного, системного та синергетичного підходів, зокрема, низка таких 

взаємопов’язаних положень: 

Компетентнісна базова середня освіта в Проєкті: 

втілює в життя основні положення компетентнісного підходу та 

продовжує процес формування в учнів середнього шкільного віку ключових, 

загальнопредметних і предметних компетентностей. Під ключовими 

розуміємо компетентності, що виявляються в здатності людини до ефективної 

життєдіяльності в усіх сферах людського буття; під загальнопредметними — 

компетентності, що допомагають особистості успішно опановувати предмети 

певної освітньої галузі; під предметними — компетентності, що забезпечують 

повноцінне засвоєння учнями змісту конкретних навчальних предметів. Як 

органічно взаємопов’язані складові будь-якої компетентності розглядаємо 

ставлення та цінності, знання; інтелектуальні та практичні вміння й навички 

(зокрема, такі наскрізні вміння, як читання з розумінням, висловлення власної 

думки усно й письмово, критичне та системне мислення, здатність логічно 

обґрунтовувати позицію, творчість, ініціативність, конструктивне керування 

емоціями, оцінювання ризиків, прийняття рішень, розв’язування проблем, 

здатність співпрацювати з іншими людьми). До ключових відносимо такі 

компетентності: вільне володіння державною мовою; здатність спілкуватися 

рідною (у разі відмінності від державної) та іноземними мовами; математичну 

компетентність; компетентності в галузі природничих наук, техніки і 



технологій; інноваційність; екологічну компетентність; інформаційно-

комунікаційну компетентність; навчання протягом життя; громадянські та 

соціальні компетентності; культурну компетентність; підприємливість і 

фінансову грамотність (Закон України «Про освіту», статті 1, 12); 

проєктується й реалізується на засадах особистісно-діяльнісного 

підходу як система, що функціонує та розвивається відповідно до основних 

положень парадигми особистісно зорієнтованої освіти й діяльнісного підходу, 

зокрема принципів гуманістичної, особистісної та діяльнісної спрямованості 

освіти; розглядається як феномен, що функціонує та розвивається відповідно 

до принципів системного підходу, зокрема принципів органічної єдності 

педагогічної системи й середовища, цілеспрямованості, рівноважної 

відповідності, оптимальності, зворотного зв’язку, єдності програмованого, 

рефлексивного та адаптивного видів управління тощо. Так, у Проєкті 

реалізується системна модель формування в учнів ключових компетентностей, 

що дозволяє повною мірою задіяти потенціал закладів загальної середньої 

освіти завдяки поєднанню предметно-тематичної, міжпредметної та виховної 

моделей. Зокрема, формування соціальної та громадянської компетентностей 

учнів 5 ‒ 6-х проєктних класів відбувається на годинах спілкування, на заходах 

і заняттях у дитячих організаціях та клубах тощо (виховна модель), на уроках 

інтегрованих курсів «Навчаємося разом» та «Україна і світ: вступ до історії та 

громадянської освіти» (предметно-тематична модель, оскільки набуття 

учнями означених компетентностей належить до провідних цілей цих 

навчальних предметів) та під час вивчення всіх інших дисциплін Типового 

навчального плану (міжпредметна модель, що реалізується через технологію 

ціннісного насичення кожного уроку); 

моделюється й упроваджується в освітній процес на засадах 

синергетичного підходу як нелінійна система відкритого типу, здатна до 

самоорганізації. Відкритість освіти виявляється в доцільності її розбудови на 

основі поєднання різних методологій і підходів, освітніх технологій і методик, 

а також їх компонентів; нелінійність — у необхідності конструювання 



освітньої системи як гнучкого багатоваріантного системного утворення з 

правом вибору суб’єктами освітнього процесу одного / декількох варіантів 

його організації, зокрема й за індивідуальною освітньою траєкторією; 

здатність до самоорганізації — у переважанні технологій інтерактивного 

навчання, підвищенні ролі самоосвіти. 

Зміст базової середньої освіти в Проєкті визначено відповідно до 

дидактичних основ конструювання змісту освіти. Згідно з принципом 

відповідності змісту освіти формаційним і цивілізаційним тенденціям 

розвитку людства взагалі й українського суспільства зокрема як вихідні 

розглядаємо положення постнекласичної парадигми освіти, у якій 

концептуальною освітньою метою визнано створення умов для 

самоактуалізації та творчої самореалізації особистості в складному 

нестабільному світі. Аксіологічними імперативами державної освітньої 

політики в постнекласичній парадигмі є поєднання технократизму з 

гуманістичними пріоритетами та культуроцентричністю, яка репрезентує 

типові риси культурної особистості: духовність, національну свідомість, 

культурну толерантність, позитивне мислення, емоційний інтелект тощо. 

У зв’язку з вищезазначеним реалізація компетентнісної моделі освіти в 

Проєкті передбачає, з одного боку, упровадження SТЕM-освіти як провідного 

тренду модернізації національних освітніх систем, метою якої є підготовка 

фахівців у галузі сonverging NBIC-технологій — ядра 6-го технологічного 

укладу, а з іншого — формування в учнів соціальної, громадянської, 

державницької та культурної компетентностей, позитивного мислення й 

емоційного інтелекту. 

Особливістю Проєкта є реалізація концептуальних засад SТЕM-освіти, а 

саме низка взаємопов’язаних положень: 

1. STEM-освіта має бути неперервною: розпочинатися в дошкільному 

віці й тривати впродовж усього життя. Раннє залучення дитини до STEM-

освіти не лише сприяє розвитку креативного мислення та формуванню 

дослідницької компетентності, а й поліпшує соціалізацію особистості, 



оскільки розвиває комунікативні компетентності під час роботи в команді. 

STEM-освіта розпочинається в Проєкті в початковій школі та продовжується 

в базовій. 

2. STEM-освіта в Проєкті є «містком» між навчанням учнів та їхньою 

кар’єрою. За оцінками науковців, у майбутньому 9 із 10 найбільш 

затребуваних і високооплачуваних спеціальностей належатимуть до 

NBICсектора та вимагатимуть від претендентів високого рівня сформованості 

міждисциплінарних компетентностей у галузі STEM-дисциплін. 

3. Мета STEM-освіти в Проєкті — розвивати в учнів інтерес до 

навчальних предметів природничо-математичного циклу, а також формувати 

в них систему взаємопов’язаних компетентностей, зокрема концептуальної 

(розуміння природничо-наукових і математичних концепцій, операцій та 

відношень), стратегічної (здатність формулювати й розв’язувати наукові, 

технічні та технологічні проблеми), когнітивної (здатність логічно мислити, 

пояснювати, аргументувати, а також здатність до рефлексії), операційної 

(здатність охайно та точно виконувати операції), аксіологічної (здатність 

розглядати об’єкт як корисний одночасно зі здатністю вірити у власну 

ефективність). 

4. Характерними для STEM-освіти в Проєкті є: 

➢ фундаменталізація освіти, що виявляється в поглибленому вивченні 

предметів природничо-математичного циклу; 

➢ інтегроване навчання за темами, а не за предметами, що здійснюється 

на засадах міждисциплінарного та проєктного підходів; 

➢ навчання на основі власних відкриттів, спрямоване на формування в 

учнів дослідницької компетентності, опанування ними алгоритму розв’язання 

винахідницьких задач, інноваційної стратегії розробки проєктів; 

➢ практична спрямованість навчання (на основі здобутих знань учні на 

уроках створюють прототипи / моделі реальних об’єктів, процесів або 

продукти сучасної індустрії); 



➢ посилена увага до вивчення англійської мови, оскільки найбільш 

значущі наукові друковані та інтернет-ресурси публікуються саме цією 

мовою. 

5. STEM-освіта може реалізовуватися як в урочний, так і в позаурочний 

час. Найоптимальнішим є органічне поєднання обох підходів. 

Згідно з принципом єдності змістового та процесуально-діяльнісного 

(методи, форми, засоби освітнього процесу) компонентів освіти й відповідно 

до основних положень Концепції «Нова українська школа», Законів України 

«Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Державного стандарту 

базової середньої освіти в освітньому процесі 5‒6-х проєктних класів 

реалізуються: 

інтерактивні освітні технології та технології критичного мислення, 

зокрема кооперативне навчання, робота в парах або групах, авторські 

технології («Робота з множинним текстом», «Складання і розігрування 

діалогів», «Синтез думок», «Тонкі та товсті запитання», «Учитель», «Шість 

капелюхів» тощо); технологія навчання в грі; дискусія («Я – висловлювання», 

«Обери позицію», «Парламентські слухання», «Ток-шоу» тощо); метод 

проєктів; тренінги (соціально-психологічні тренінги, тренінги особистісного 

зростання тощо), афірмації, що спрямовані на становлення учнів як суб’єктів 

життєдіяльності, патріотів України, активних членів громадянського 

суспільства, які сповідують традиційні й новітні демократичні цінності, ідеї 

позитивного мислення, а також здатні самостійно та критично мислити, 

працювати в команді, ефективно взаємодіяти з іншими людьми; 

технологія SТЕM-освіти (навчання на основі власних відкриттів; 

проблемне навчання; запитальне навчання, розв’язання винахідницьких задач 

на основі теорії розв’язання винахідницьких задач Г. Альтшулера тощо); 

технологія раціонального читання, метою якої є формування в учнів 

таких наскрізних умінь, означених у Законі України «Про освіту» (стаття 12), 

як читання з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно й письмово, 

критичне та системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати позицію, 



творчість, а також спроможність опрацьовувати значний обсяг наукової та 

навчальної інформації за обмежений час. Сутність цієї технології полягає в 

системній роботі над формуванням в учнів: 1) технічної складової читання за 

допомогою комплексу спеціальних вправ, що спрямовані на підвищення темпу 

читання вголос і про себе, розширення обсягу симультанного сприйняття 

одиниць тексту й удосконалення процесів запам’ятовування; 2) здатності 

розуміти прочитане, критично осмислювати й оцінювати інформацію завдяки 

вправам «Техніка аргументації»; 3) спроможності переказувати текст, 

виділяючи інформацію, яку необхідно запам’ятати, та раціонально 

запам’ятовувати її, висловлювати усно та письмово власну думку щодо 

прочитаного, обґрунтовуючи її, завдяки комплексу вправ, зокрема «Учитель» 

тощо; 4) уміння створювати на основі прочитаного власні есе, тексти- 

розповіді, тексти-описи, тексти-міркування; 

технологія повного засвоєння навчальних одиниць, що ґрунтується на 

таксономії Б. Блума, теорії поетапного формування розумових дій П. 

Гальперіна, методиці інтервальних повторень Г. Еббінгауза (застосування та 

створення інтелект-карт та карт знань, візуалізація інформації, «Фотоапарат», 

«Найрозумніший», «Великі перегони», «Коло словникових слів», «Ключові 

слова», «Запам’ятовую ефективно», «Актор», «Активне слухання»); 

технологія збагачення освітнього процесу, що ґрунтується на тріадній 

моделі збагачення Дж. Рензуллі. Відповідно до цієї моделі в Проєкті 

передбачено систему заходів, спрямованих на створення умов для розвитку в 

учнів мотивації, креативності та інтелекту. 

Відповідно до Державного стандарту базової середньої освіти 

формування в учнів проєктних класів ключових, загальнопредметних і 

предметних компетентностей здійснюється за такими освітніми галузями: 

1. Мовно-літературна освітня галузь. 

2. Математична освітня галузь. 

3. Природнича освітня галузь. 

4. Технологічна освітня галузь. 



5. Інформатична освітня галузь. 

6. Соціальна і здоров’язбережувальна освітня галузь. 

7. Громадянська та історична освітня галузь. 

8. Мистецька освітня галузь. 

9. Фізкультурна освітня галузь. 

Здобуття загальної середньої освіти відповідно до статті 9 Закону 

України «Про освіту» організовується за такими формами: 

- інституційна – очна (денна); 

- індивідуальна – екстернатна, сімейна (домашня), педагогічний 

патронаж. 

Ефективному управлінню якості освітньої діяльності в школі сприяють 

система ІСУО, програма КУРС Школа, електронний журнал «NZ.UA» та 

хмарне програмне забезпечення Google Workspace for Education. 

  



2. Вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання освітньою програмою 

Навчання за освітньою програмою базової середньої освіти (5-7-і класи) 

Нової української школи та Проєкту можуть розпочинати учні 5-7-х, які на 

момент зарахування (переведення) до закладу загальної середньої освіти, що 

забезпечує здобуття відповідного рівня повної загальної середньої освіти, 

досягли результатів навчання, визначених у Державному стандарті початкової 

освіти, що підтверджено відповідним документом (свідоцтвом досягнень, 

свідоцтвом про здобуття початкової освіти (в Проєкті)). 

У разі відсутності результатів річного оцінювання з будь-яких предметів 

та/або державної підсумкової атестації за рівень початкової освіти учні 

повинні пройти відповідне оцінювання упродовж першого семестру 2024-2025 

навчального року. 

Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття 

профільної середньої освіти за інших умов. 

Для проведення оцінювання наказом директора Черкаської 

загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 15 створюється комісія, 

затверджується її склад (голова та члени комісії), а також графік проведення 

оцінювання та перелік завдань з навчальних предметів. Протокол оцінювання 

рівня навчальних досягнень складається за формою згідно з додатком 2 до 

Положення про індивідуальну форму здобуття загальної середньої освіти, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 12 січня 2016 року 

№ 8 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 10 липня 2019 

року № 955), зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 03 лютого 2016 

р. за № 184/28314. 

3. Загальний обсяг навчального навантаження, 

його розподіл між освітніми галузями 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5-7-х проєктних 

класів (адаптаційний цикл базової середньої освіти) закладів загальної 

середньої освіти сформовано для закладів освіти з навчанням українською 

мовою, які працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект України». 



Розподіл навчального навантаження здійснено за освітніми галузями та 

роками навчання. Кількість навчальних годин за освітніми галузями та роками 

навчання визначено відповідно до базових навчальних планів (додаток 23 

Державного стандарту). 

Навчальний план для 5-6-х класів, які працюють за науково-

педагогічним проєктом «Інтелект України»: 

Навчальний план до Програми (додаток 1) розроблено на основі 

Базового навчального плану для закладів загальної середньої освіти з 

українською мовою навчання Державного стандарту та містить: 

- перелік предметів та інтегрованих курсів для реалізації кожної 

освітньої галузі, а також перелік міжгалузевих інтегрованих курсів; 

- розподіл навчального навантаження за роками навчання між 

навчальними предметами (інтегрованими курсами), обов’язковими для 

вивчення; 

- додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять. 

Мета і завдання мовно-літературної освітньої галузі (українська мова, 

українська література, зарубіжна література (у перекладі українською мовою) 

реалізуються через навчальні предмети «Українська мова» (5–6 класи — 4 

год/тижд.), «Українська література» (5–6 класи — 2 год/тижд.), «Зарубіжна 

література» (5-6 класи — 1,5 год/тижд.). 

Іншомовна освіта як органічна складова мовно-літературної освітньої 

галузі представлена навчальним предметом «Іноземна мова» (5-6 класи — 5 

год/тижд.). 

Мета і завдання математичної освітньої галузі реалізуються через 

навчальний предмет «Математика» (5–6 класи — 6 год/тижд.). 

Мета і завдання природничої освітньої галузі реалізуються через 

інтегровані курси «Пізнаємо природу. Моя планета Земля» (5-6 класи — 2 9 

год/тижд.), який є пропедевтичним для вивчення системних курсів біології і 

географії у 6-9 класах, та «Пізнаємо природу. Твої фізичні відкриття» (5-6 



класи — 1 год/тижд.), який є пропедевтичним для курсів фізики та хімії у 7-9-

х класах та навчальний предмет «Географія» (6 клас — 2 год/тижд.). 

Мета і завдання соціальної і здоров'язбережувальної освітньої галузі 

реалізуються через інтегрований курс «Навчаємося разом» (5-6 класи — 1 

год/тижд.). У межах курсу «Навчаємося разом» інтегрується матеріал 

навчальних предметів «Етика» (5-6 класи), «Основи здоров’я» (5-9 класи). 

Навчальна програма зазначеного курсу містить змістові модулі, які реалізують 

окремі завдання названих курсів, що надало можливість оптимізувати 

навчальне навантаження учнів і разом з тим виконати вимоги обов'язкових 

результатів навчання учнів із соціальної і здоров'язбережувальної освітньої 

галузі Державного стандарту. 

Мета і завдання мистецької освітньої галузі реалізуються через 

інтегрований курс «Мистецтво» (5–6 класи — 1 год/тижд.); фізкультурної 

освітньої галузі — через навчальний предмет «Фізична культура» (5–6 класи 

— 3 год/тижд.). Уроки з фізичної культури, згідно із частиною четвертою 

статті 26 Закону України «Про фізичну культуру і спорт», є обов'язковими і 

проводяться не менше трьох разів на тиждень, що відображається у 

навчальному плані закладу освіти для кожного класу. Години, передбачені для 

фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 

навчального навантаження учнів. 

Мета і завдання громадянської та історичної освітньої галузі 

реалізуються через інтегрований курс «Україна і світ: вступ до історії та 

громадянської освіти» (5 клас — 1,5 год/тижд., 6 клас — 2,5 год/тижд.). 

Відповідно до призначення адаптаційного циклу базової освіти (5–6 класи), 

курс забезпечує наступність між початковою і базовою середньою освітою й 

готує учнів до продуктивного засвоєння змісту громадянської та історичної 

галузі в процесі предметного навчання в 7–9 класах. Ураховано, що в 

початковій школі серед соціально значущих надпредметних тем, які сприяли 

формуванню в учнів уявлень про людину в суспільстві, була «громадянська 

відповідальність». Забезпечено зв’язок зі змістовим наповненням курсів «Я 



досліджую світ» і подібних за змістом, що вивчалися у 1–4 класах, зокрема, 

через актуалізацію знайомих понять і пригадування історичних фактів. 

Мета й завдання інформатичної освітньої галузі реалізуються через 

навчальний предмет «Інформатика» (5–6 класи — 1 год/тижд.); технологічної 

освітньої галузі — через навчальний предмет «Технології» (5-6 класи — 1 

год/тижд.). 

Варіативна складова Навчального плану (5‒6 класи —1 год/тижд.) 

використовується на авторський курс за вибором «Еврика» (5-6 класи — 1 

год/тижд.). 

Навчальний план зорієнтований на роботу закладу за 5-денним 

навчальним тижнем. 

Загальний обсяг навчального навантаження для класів, які 

працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект України» 

Назва освітньої галузі 
Кількість годин на тиждень та рік 

 5 клас 6 клас 

Мовно-літературна 
на тиждень 12,5 12,5 

на рік 437,5 437,5 

Математична 
на тиждень 6 6 

на рік 210 210 

Природнича 
на тиждень 3 5 

на рік 105 175 

Соціальна і здоров’я-

збережувальна 

на тиждень 1 1 

на рік 35 35 

Громадянська та 

історична 

на тиждень 1,5 2,5 

на рік 52,5 87,5 

Технологічна 
на тиждень 1 1 

на рік 35 35 

Інформатична 
на тиждень 1 1 

на рік 35 35 

Мистецька 
на тиждень 1 1 

на рік 35 35 

Фізична культура 
на тиждень 3 3 

на рік 105 105 

Усього 
на тиждень 30 33 

на рік 1050 1155 

Додаткові години для 

вивчення предметів 

освітніх галузей, 

вибіркових освітніх 

компонентів, проведення 

індивідуальних 

консультацій та 

групових занять 

на тиждень 1 1 

на рік 35 35 

Загальнорічна кількість 

навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету 

на тиждень 31 34 

на рік 1085 1190 



(без урахування поділу 

на групи) 

Гранично допустиме 

річне навчальне 

навантаження учнів* 

на тиждень 28 31 

на рік 980 1085 

Загальний обсяг навчального навантаження в освітній програмі закладу 

відповідає загальному обсягу навчального навантаження, визначеному в 

Державному стандарті базової середньої освіти (Додаток 23) та Типовій 

освітній програмі для 5-9 класів (Додатки 1,2). Загальний обсяг річного 

навчального навантаження для кожної галузі в освітній програмі закладу 

освіти встановлено у межах вказаного в Державному стандарті та Типовій 

освітній програмі діапазону мінімального та максимального показників.  

Назва освітньої галузі Навчальне 

навантажен

ня 

5 клас 6 клас 7 клас 

мін макс різниця 

по 

галузі 

мін макс різниця 

по 

галузі 

мін макс різниця 

по 

галузі 

Мовно-літературна 
На тиждень  10 13 3 10 13 3 9 12 3 

На рік  350 455 105 350 455 105 315 420 105 

Математична  
На тиждень  4 6 2 4 6 2 4 6 2 

На рік  140 210 70 140 210 70 140 210 70 

Природнича  
На тиждень  1,5 3 1,5 2 5 3 7 9 2 

На рік  52,5 105 52,5 70 175 105 245 315 70 

Соціальна та 

здоров’язбережувальна  

На тиждень  1 3 2 1 3 2 1 3 2 

На рік  35 105 70 35 105 70 35 105 70 

Громадянська та 

історична 

На тиждень  1 2 1 1,5 3 1,5 1,5 3 1,5 

На рік  35 70 35 52,5 105 52,5 52,5 105 52,5 

Технологічна  
На тиждень  1 3 2 1 3 2 1 2 1 

На рік  35 105 70 35 105 70 35 70 35 

Інформатична 
На тиждень  1 2 1 1 2 1 1 2 1 

На рік  35 70 35 35 70 35 35 70 35 

Мистецька 
На тиждень  1 3 2 1 3 2 1 3 2 

На рік  35 105 70 35 105 70 35 105 70 

Фізична культура 
На тиждень  3 3 0 3 3 0 3 3 0 

На рік  105 105 0 105 105 0 105 105 0 

Години навчального 

навантаження для 

перерозподілу між 

освітніми компонентами 

На тиждень  7,5   9,5   6,5   

На рік  262,5   332,5   227,5   

Загальнорічна кількість 

навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу 

на групи) 

На тиждень  31   34   35   

На рік  1085   1190   1225   

Гранично допустиме 

навчальне навантаження  

На тиждень  28   31   32   

На рік  980   1085   

1
1120   



4. Перелік варіантів типових навчальних планів та модельних програм 

Для реалізації освітньої програми використовуються модельні навчальні 

програми. 

Модельна навчальна програма - документ, що визначає орієнтовну 

послідовність досягнення очікуваних результатів навчання учнів, зміст 

навчального предмета (інтегрованого курсу) та види навчальної діяльності 

учнів, рекомендований для використання в освітньому процесі в порядку, 

визначеному законодавством (Закон України «Про повну загальну середню 

освіту», стаття 1). 

Спираючись на модельні навчальні програми, заклад освіти може 

розробляти навчальні програми предметів, інтегрованих курсів, що мають 

містити опис результатів навчання в обсязі не меншому, ніж визначено 

Державним стандартом та/або відповідними модельними навчальними 

програмами. Формування змісту навчальних предметів, інтегрованих курсів 

може здійснюватися шляхом упорядкування в логічній послідовності 

результатів навчання кількох освітніх галузей, однієї освітньої галузі або її 

окремих складників. 

Навчальні програми, що розроблені на основі модельних навчальних 

програм, затверджуються педагогічною радою закладу освіти.  

Поданий у додатку 5 перелік модельних та навчальних програм є 

базовим і може бути доповнений іншими модельними та навчальними 

програмами розробленими не на основі модельних, які отримають грифи 

«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» або «Схвалено для 

використання в освітньому процесі», шляхом внесення змін до цієї Програми 

в установленому порядку. 

Навчальний план НУШ містить: 

- перелік предметів та інтегрованих курсів для реалізації кожної 

освітньої галузі, а також перелік міжгалузевих інтегрованих курсів; 



- розподіл навчального навантаження за роками навчання між 

навчальними предметами (інтегрованими курсами), обов’язковими для 

вивчення. 

Навчальний план Закладу розроблено на основі додатку 3 до Типової 

освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти 

Розподілено години навчального навантаження для перерозподілу між 

освітніми компонентами в межах заданого діапазону (додаток 1 до Типової 

освітньої програми для 5-9 класів). 

Під час розподілу годин навчального навантаження для перерозподілу 

між освітніми компонентами навчального плану враховано гранично 

допустиме навантаження на одного учня, уроки фізичної культури при 

визначенні цього показника не враховувались. 

Відповідно до навчального плану використовуються перелік модельних 

програм на основі яких розроблено навчальні програми. Оскільки навчальні 

програми спрямовані насамперед на реалізацію вимог Державного стандарту 

базової середньої освіти, під час формування переліку цих програм враховано 

особливості та потреби учнів в досягнені обов’язкових результатів навчання, 

потенціал педагогічного колективу, ресурсне забезпечення, навчально-

методичний супровід конкретних модельних програм, наявність 

внутрішньогалузевих та міжгалузевих зв’язків між програмами різних 

предметів та курсів для реалізації ключових компетентностей, варіативність 

програм для підтримки курсів у діапазоні від мінімальної до максимальної 

кількості годин тощо.  

На основі затвердженої педагогічною радою навчальної програми 

предмета (інтегрованого курсу) вчитель складає календарно-тематичне 

планування з урахуванням навчальних можливостей учнів класу. Календарно-

тематичне та поурочне планування здійснюється вчителем у довільній формі, 

у тому числі з використанням друкованих чи електронних джерел тощо. 

Автономія вчителя забезпечена академічною свободою, включаючи свободу 

викладання, свободу від втручання в педагогічну, науково-педагогічну та 



наукову діяльність, вільним вибором форм, методів і засобів навчання, що 

відповідають освітній програмі, розробленням та впровадженням авторських 

навчальних програм, проєктів, освітніх методик і технологій, методів і засобів, 

насамперед методик компетентнісного навчання. Під час розроблення 

календарно-тематичного та системи поурочного планування вчитель 

самостійно вибудовує послідовність формування очікуваних результатів 

навчання, враховуючи при цьому послідовність розгортання змісту в 

навчальній програмі. Учитель може переносити теми уроків, відповідно до 

того, як учні засвоїли навчальний матеріал, визначати кількість годин на 

вивчення окремих тем. 

 

5. Форми організації освітнього процесу та методи навчання 

Освітній процес на період запровадження воєнного стану в Україні, 

організовується в безпечному освітньому середовищі та здійснюється з 

урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 

інтелектуального розвитку дітей, їхніх освітніх потреб. Основними формами 

організації освітнього процесу є різні типи уроку, інтерактивні форми i методи 

навчання - дослідницькі, інформаційні, проекти, сюжетно-рольові ігри, 

інсценізації, моделювання, ситуативні вправи, екскурсії, віртуальні подорожі, 

спектаклі, квести, які вчитель організує у межах уроку aбo в позаурочний час. 

Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального 

року. 

Вибір форм i методів навчання вчитель визначає самостійно, 

враховуючи конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення 

конкретних очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах 

окремих предметів. 

За заявою батьків заклад освіти може організувати здобуття освіти за 

індивідуальною освітньою траєкторією. Індивідуальна освітня траєкторія учня 



реалізується на підставі індивідуальної програми розвитку, індивідуального 

навчального плану, що розробляється педагогічними працівниками у взаємодії 

з учнем та/або його батьками, схвалюється педагогічною радою закладу 

освіти, затверджується його керівником та підписується батьками. 

Відповідно до Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих 

предметів у закладах загальної середньої освіти (додаток 2 до наказу 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128, зареєстрованого в 

Міністерстві юстиції України 06.03.2002 р. за № 229/6517, із змінами, 

внесеними згідно з наказом Міністерства освіти № 572 від 09.10.2002 наказом 

Міністерства освіти і науки, молоді та спорту № 921 від 17.08.2012 наказом 

Міністерства освіти і науки № 401 від 08.04.2016) клас може ділитися на групи 

за умови більше 27 учнів у класі. 

Під час надзвичайних обставин заклад організовує освітній процес із 

використанням технологій дистанційного навчання за допомогою технічних 

засобів комунікації, доступних для учасників освітнього процесу із 

застосуванням технологій дистанційного навчання через хмарне програмне 

забезпечення Google Workspace for Education. 

Вчителі закладу при проведенні освітнього процесу із застосуванням  

технологій дистанційного навчання: 

- планують уроки відповідно до календарно-тематичного планування та 

забезпечують виконання освітньої програми з предмету; 

- онлайн-уроки проводять відповідно до розкладу уроків із застосуванням 

сервісу Google-meet; 

- завдання до уроку розміщують в Google Classroom, створених для 

кожного предмету у кожному класі; 

- при застосуванні допоміжних онлайн-сервісів для проведення 

тестувань, опитувань, спільної роботи тощо посилання розміщують в Google 

Classroom; 



- після закінчення онлайн-уроку повідомляють батькам про відсутність 

дітей на уроці та проводять оцінювання знань учнів, використовуючи 

електронний щоденник на платформі «Нові знання»; 

- для учнів, які не можуть взяти участь у синхронному режимі взаємодії з 

поважних причин (стан здоров'я, відсутність доступу (обмежений доступ) до 

мережі Інтернет або технічних засобів навчання, зокрема дітей із сімей, які 

перебувають у складних життєвих обставинах, багатодітних, 

малозабезпечених сімей тощо), забезпечують використання інших засобів 

комунікації, доступних для учнів (телефонний, поштовий зв'язок тощо).  

При цьому обсяг навчального навантаження не зменшується, а 

реалізується в синхронному та асинхронному режимах. 

 

6. Організація роботи з учнями з особливими освітніми потребами 

Відповідно до Закону України «Про освіту» (ст.3,53,55,25),Закону 

України «Про повну загальну середню освіту»(ст.26, Постанови КМУ № 957 

від 15.09.2021 «Порядок організації інклюзивного навчання у закладах 

загальної середньої освіти», Постанови КМУ № 483 від 26.04.2022 «Про 

затвердження змін до порядків, затверджених постановами КМ України від 10 

квітня 2019 № 530 і від 15 вересня 2021 № 957», наказу МОН України від 

08.06.2018 № 609 «Про затвердження Примірного положення про команду 

психолого-педагогічного супроводу дитини з особливими освітніми 

потребами в закладах загальної середньої та дошкільної освіти», листа МОН 

України №1\3710-22 від 28.03.2022 «Про роботу інклюзивно-ресурсних 

центрів та організацію освітнього процесу для осіб з особливими освітніми 

потребами у період воєнного стану» і з метою створення оптимальних умов 

для навчання дітей з особливими освітніми потребами з урахуванням їхніх 

індивідуальних потреб та можливостей, забезпечення психолого-

педагогічного супроводу дітей з особливими освітніми потребами в 

інклюзивних класах, виходячи із висновків ІРЦ організовано освітній процес 



у 5-Б, 6-Г та 7-В класах, відповідно даної освітньої програми з додаванням 

корекційно-розвиткової складової, що подається у додатках. 

У Освітній програмі застосовуємо таке тлумачення термінів, яке 

зазначає Закон України «Про освіту»: 

• особа з особливими освітніми потребами - особа, яка потребує 

додаткової постійної чи тимчасової підтримки в освітньому процесі з метою 

забезпечення її права на освіту; 

• інклюзивне навчання - система освітніх послуг, гарантованих 

державою, що базується на принципах недискримінації, врахування 

багатоманітності людини, ефективного залучення та включення до освітнього 

процесу всіх його учасників.  

Метою інклюзивного навчання є реалізація права дітей з особливими 

освітніми потребами на освіту, їх соціалізація та інтеграція у суспільство, 

залучення сім’ї до участі в освітньому процесі.  

Основними завданнями інклюзивного навчання є:  

- здобуття дітьми з особливими освітніми потребами освіти відповідного 

рівня у середовищі здорових однолітків відповідно до Державного стандарту 

загальної середньої освіти; 

- забезпечення різнобічного розвитку дітей, реалізація їх здібностей;  

- створення інклюзивного освітнього середовища (сукупність умов, 

способів і засобів їх реалізації для спільного навчання, виховання та розвитку 

здобувачів освіти з урахуванням їхніх потреб та можливостей); 

- розумне пристосування - запровадження, якщо це потрібно в 

конкретному випадку, необхідних модифікацій і адаптацій з метою 

забезпечення реалізації особами з особливими освітніми потребами 

конституційного права на освіту нарівні з іншими особами; 

- створення позитивного мікроклімату у закладі з інклюзивним 

навчанням, формування активного міжособистісного спілкування дітей з 

особливими освітніми потребами з іншими учнями; 



- забезпечення диференційованого психолого-педагогічного супроводу 

дітей з особливими освітніми потребами; 

- надання консультативної допомоги сім’ям, які виховують дітей з 

особливими освітніми потребами, залучення батьків до розроблення 

індивідуальної програми розвитку. 

З метою підвищенню ефективності навчального процесу запроваджено 

корекційно-розвиткова складова Індивідуальної програми розвитку дитини, 

якою регламентується організація системної роботи з учнем: корекція 

розвитку емоційно-вольової та когнітивної сфери, корекція мовлення. Така 

робота передбачає вирішення специфічних завдань, зумовлених 

особливостями психофізичного розвитку учня, і потребує впровадження 

особистісно орієнтованих програм навчання за індивідуальним та 

диференційованим підходом. Під час освітнього процесу з застосуванням 

технологій дистанційного навчання корекційно-розвиткова складова 

Індивідуальної програми розвитку дитини здійснюється враховуючи технічні 

та фізіологічні можливості кожного здобувача освіти з особливими освітніми 

потребами. 

7. Опис інструментів оцінювання 

Результати навчання — це знання, уміння, навички, ставлення, 

цінності, набуті в процесі навчання, виховання та розвитку, які можна 

ідентифікувати, спланувати, виміряти й оцінити та які здобувач освіти здатний 

продемонструвати після завершення освітньої програми. 

Основні функції оцінювання: 

- формувальна (забезпечує відстеження динаміки навчального поступу); 

- констатувальна (забезпечує встановлення рівня досягнення результатів 

навчання); 

- діагностувальна (надає інформацію про стан досягнення результатів 

навчання, наявність навчальних втрат, причини виникнення утруднень); 

- коригувальна (надає змогу вчителю відповідним чином адаптувати 

освітній процес); 



- орієнтувальна (надає змогу відстежити динаміку формування 

результатів навчання та спрогнозувати їх розвиток);  

- мотиваційно-стимулювальна (активізує внутрішні й зовнішні мотиви 

до навчання); 

- розвивальна (мотивує до рефлексії та самовдосконалення); 

прогностична (ставить цілі навчання на майбутнє); 

- виховна (сприяє вихованню в учнів свідомої дисципліни, 

наполегливості в роботі, працьовитості, почуття відповідальності, обов'язку).  

Основними видами оцінювання результатів навчання учнів є 

формувальне оцінювання, підсумкове оцінювання та державна підсумкова 

атестація. 

Формувальне оцінювання спрямоване на відстеження динаміки 

навчального поступу учнів, визначення їхніх навчальних (освітніх) потреб і 

скерування освітнього процесу на підвищення ефективності навчання з 

урахуванням встановлених результатів навчання. 

Підсумкове оцінювання показує результат навчання та розвитку. 

Державна підсумкова атестація передбачає оцінювання відповідності 

результатів навчання учнів, які завершили здобуття базової середньої освіти, 

вимогам Державного стандарту. Особливості проведення, вимоги до змісту та 

критерії оцінювання державної підсумкової атестації Міністерство освіти і 

науки України визначає в установленому законодавством порядку. 

Оцінювання результатів навчання учнів здійснюється згідно з вимогами 

до обов’язкових результатів навчання, визначених Державним стандартом на 

основі компетентнісного підходу. Оцінювання дає інформацію про досягнення 

результатів навчання на певному етапі освітнього процесу. Результати 

оцінювання виражаються в балах (від 1 до 12) та/або в оціночних судженнях. 

Оцінювання здійснюється за визначеними критеріями, які дозволяють 

встановити відповідність між вимогами до обов’язкових результатів навчання, 

визначеними Державним стандартом, і фактичними результатами навчання, 

яких досягай учні. 



Загальні критерії оцінювання визначають загальні підходи до 

встановлення результатів навчання учнів і слугують основою критеріїв 

оцінювання за освітніми галузями: 
Р

ів
ен

ь
 

Бал Загальна характеристика 

П

о

ч

а

т

к

о

в

и

й 

1 

Учень /учениця:  

- сприймає і розпізнає інформацію, отриману від учителя (інших осіб); відповідає на 

прості запитання за змістом почутого / прочитаного, припускається суттєвих змістових і 

логічних помилок; 

- виконує частину простих завдань / навчальних дій за наданим зразком з допомогою 

вчителя; 

- передає інформацію, намагається висловлювати свої думки, використовуючи короткі 

однотипні фрази. 

2 

Учень / учениця:  

- відтворює незначну частину інформації, отриману від учителя або із запропонованих 

джерел; знаходить у почутому / прочитаному часткові відповіді на прості запитання; 

припускається змістових і логічних помилок;  

- виконує прості завдання / навчальні дії за наданим зразком з допомогою вчителя; 

показує свою зацікавленість до ідей, висловлених іншими.  

- комунікує з іншими за потреби, використовує прості однотипні фрази. 

3 

Учень / учениця:  

- відтворює частину інформації, отриманої від учителя або із запропонованих джерел; 

знаходить у почутому / прочитаному часткові відповіді на запитання; припускається 

незначних змістових і логічних помилок;  

- виконує завдання / навчальні дії за наданим зразком з допомогою вчителя; долучається 

до роботи в групі.  

- висловлює свої думки простими фразами/ реченнями; просить надати зворотний зв'язок 

щодо ступеня розуміння та сприйняття запропонованого. 

С

е

р

е

д
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і
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4 

Учень / учениця:  

- відтворює за зразком основну інформацію, отриману із запропонованих джерел; 

висловлює свої думки, використовуючи отриману інформацію; може пояснити окремі 

поняття / терміни / навчальні дії;  

- виконує завдання /навчальні дії за зразком під керівництвом учителя; виконує 

обов’язки, розподілені в групі;  

- використовує прості фрази / речення; сприяє спілкуванню та може надати пояснення у 

межах запропонованої теми. 



5 

Учень /учениця:  

- застосовує частково основну інформацію, отриману від учителя або із запропонованих 

джерел, для виконання навчальних завдань і вирішення проблемних ситуацій; знаходить 

у почутому / прочитаному відповіді на прості запитання; може пояснити основні поняття 

/ явища /навчальні дії; 

- виконує навчальні дії за запропонованим алгоритмом, за потреби звертаючись по 

допомогу; розпізнає проблемні ситуації з допомогою вчителя; виконує завдання в групі 

відповідно до своєї ролі;  

- підтримує спілкування в межах запропонованої теми, використовує прості фрази / 

речення. 

6 

Учень / учениця:  

- застосовує інформацію, отриману від учителя або із запропонованих джерел, для 

виконання навчальних завдань і вирішення проблемних ситуацій; розуміє і пояснює 

основні поняття / явища / навчальні дії, наводить прості приклади;  

- виконує навчальні дії за запропонованим алгоритмом самостійно; розпізнає проблемні 

ситуації і висловлює припущення щодо розв’язання їх з допомогою вчителя; виконує 

спільне завдання в групі відповідно до визначених обов’язків та своєї ролі;  

- спілкується у межах запропонованої теми, використовує прості фрази / речення. 

Д

о

с

т

а

т

н

і

й 

7 

Учень / учениця:  

- знаходить у запропонованих джерелах потрібну інформацію для виконання навчальних 

завдань і вирішення проблемних ситуацій; відповідає на окремі запитання за 

опрацьованою інформацією; перетворює один вид інформації в інший за зразком; 

наводить окремі аргументи й приклади на підтвердження висловленої думки;  

- виконує репродуктивні й частково-пошукові види навчальної діяльності за 

запропонованим алгоритмом або в співпраці з однокласниками; розпізнає проблемні 

ситуації, розв'язує їх відомим способом з допомогою вчителя; співпрацює в групі, 

виконуючи навчальні завдання.  

- долучається до спілкування в межах запропонованої теми та визначає завдання через 

поставленні запитання. 

8 

Учень / учениця:  

- аналізує інформацію, отриману з обраних джерел, зіставляє, порівнює та групує її за 

заданою ознакою; вирізняє проблемні ситуації, відповідає на запитання за опрацьованою 

інформацією; перетворює один вид інформації в інший; наводить певні аргументи, 

доповнює думку/відповіді однокласників;  

- виконує окремі пошукові, дослідницькі та/або творчі навчальні дії, розв'язує проблемні 

ситуації відомими способами з опосередкованою допомогою вчителя; активно 

співпрацює з іншими, виконуючи навчальні завдання, визначає свої завдання в груповій 

роботі;  



- запрошує до спілкування, чітко формулюючи питання та пріоритети для обговорення та 

у межах запропонованої теми. 

9 

Учень /учениця:  

- аналізує інформацію, отриману з різних джерел; вирізняє проблемні ситуації; добирає 

прийнятний із запропонованих спосіб для її унаочнення й візуалізації; наводить 

аргументи та доречні приклади щодо висловленої думки;  

- виконує пошукові (дослідницькі) та творчі завдання; розв’язує проблемні ситуації 

засвоєними раніше способами, пропонує нові способи розв’язання з опосередкованою 

допомогою вчителя; активно співпрацює з іншими, виконуючи типові та нетипові 

завдання.  

- ініціює спілкування та обмінюється інформацією у межах запропонованої теми. 

В
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10 

Учень / учениця:  

- виокремлює істотну й потрібну інформацію, отриману із різних самостійно вибраних 

джерел; вирізняє проблемні ситуації, оцінює інформацію за заданими критеріями; 

ставить запитання; встановлює логічні зв’язки між об’єктами, фактами, явищами;  

- застосовує здобуті знання й практичні вміння в різних навчальних ситуаціях; здійснює 

різні види діяльності, пропонує кілька способів розв’язання проблемної ситуації 

самостійно, у парі або групі;  

- розвиває ідеї/думки учасників спілкування в межах запропонованої теми та намагається 

укласти їх у цілісну логічну лінію, розглядаючи різні сторони проблеми. 

11 

Учень / учениця: 

- узагальнює інформацію, отриману з різних джерел, оцінює її за визначеними 

критеріями; знаходить інформацію й аналізує її; висловлює власну позицію, аргументує 

її, робить висновки;  

- застосовує здобуті знання й практичні вміння в нестандартних ситуаціях; здійснює різні 

види діяльності, аналізує власні навчальні дії самостійно, у парі або групі; конструктивно 

взаємодіє у групі;  

- узагальнює головний зміст почутого під час спілкування у межах запропонованої теми; 

обирає оптимальний спосіб взаємодії з іншими для вирішення спільних навчальних 

завдань. 

12 

Учень / учениця:  

- оцінює отриману інформацію, отриману з різних джерел, порівнює та зіставляє її; 

використовує усвідомлено інформацію в різних ситуаціях; 

- застосовує здобуті знання й практичні вміння, усвідомлює ризики і прогнозує наслідки; 

здійснює різні види діяльності самостійно, у парі або групі; аналізує власні навчальні дії, 

планує свій подальший навчальний поступ; ініціює, планує та організує співпрацю в 

групах для досягнення навчальних цілей, виконання дослідницьких / творчих завдань;  

- виступає посередником у спілкуванні у межах запропонованої теми, демонструє 

толерантність до різних точок зору і надає роз’яснення за потреби іншим учасникам. 



Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у державних 

стандартах, визначено завдання, які має реалізувати кожен учитель/учителька 

в рамках відповідної освітньої галузі. Результати навчання повинні робити 

внесок у формування ключових компетентностей учнів, а саме: 

№ 

з/п 
Ключові компетентності Компоненти 

1 
Вільне володіння 

державною мовою 

здійснювати комунікацію в усній та письмовій формі на 

основі знання функцій мови, ресурсів (лексики, 

граматики) і норм сучасної української літературної 

мови, типів мовної взаємодії, особливостей стилів 

мовлення інформаційних та художніх текстів, 

медіатекстів тощо; 

 

здобувати та опрацьовувати інформацію з різних 

(друкованих та цифрових, зокрема аудіовізуальних) 

джерел у різних освітніх галузях і контекстах, критично 

осмислювати її та використовувати для комунікації в 

усній та письмовій формі, для обстоювання власних 

поглядів, переконань, суспільних і національних 

цінностей; 

 

відповідально, усвідомлюючи цінність української мови 

як мови взаємодії на всій території держави, 

використовувати мовні засоби для досягнення особистих 

і суспільних цілей у життєвих та навчальних ситуаціях, 

творчого самовираження; 

2 

Здатність спілкуватися 

рідною (у разі відмінності 

від 

державної) та іноземними 

мовами 

здійснювати комунікацію в усній та письмовій формі на 

основі знання функцій мови, ресурсів (лексики, 

граматики) і норм мови, особливостей основних стилів і 

жанрів мовлення, типів мовної взаємодії; 

 

здобувати і опрацьовувати інформацію з різних 

(друкованих та цифрових, зокрема аудіовізуальних) 

джерел, критично осмислювати її, використовувати в 

усній та письмовій комунікації для обстоювання власних 

поглядів, переконань, суспільних і національних 

цінностей; 



 

відповідально використовувати мовні засоби для 

досягнення особистих і суспільних цілей у життєвих та 

навчальних ситуаціях, творчого самовираження, 

спираючись на особливості міжкультурної комунікації та 

досвід комунікації державною мовою; 

 

відповідно до ситуації ефективно виражати ідеї, почуття, 

пояснювати та обговорювати факти, явища, події, 

обґрунтовувати свої погляди та переконання в усній і 

письмовій формі у різних особистісних і соціальних 

контекстах (побутових, навчальних, громадських тощо), 

спираючись на мовний і мовленнєвий досвід, мовні 

норми у спілкуванні, соціокультурні реалії та особливості 

міжкультурної комунікації; 

3 
Математична 

компетентність 

передбачає здатність розвивати і застосовувати 

математичні знання та методи для розв’язання широкого 

спектра проблем у повсякденному житті; моделювання 

процесів та ситуацій із застосуванням математичного 

апарату; усвідомлення ролі математичних знань і вмінь в 

особистому та суспільному житті людини; 

4 

Компетентності у галузі 

природничих наук, техніки і 

технології 

передбачають формування наукового світогляду; 

здатність і готовність застосовувати відповідний 

комплекс наукових знань і методологій для пояснення 

світу природи; набуття досвіду дослідження природи та 

формулювання доказових висновків на основі отриманої 

інформації; розуміння змін, зумовлених людською 

діяльністю; відповідальність за наслідки такої діяльності; 

5 Інноваційність 

передбачає здатність учня реагувати на зміни та долати 

труднощі; відкритість до нових ідей; ініціювання змін у 

класі, закладі освіти, родині, громаді тощо; спроможність 

визначати і ставити перед собою цілі, мотивувати себе та 

розвивати в собі стійкість і впевненість, щоб навчатися і 

досягати успіхів; 

6 Екологічна компетентність 

передбачає усвідомлення екологічних основ 

природокористування, необхідності охорони природи, 

дотримання правил поведінки на природі, ощадливого 

використання природних ресурсів, розуміння контексту і 



взаємозв’язку господарської діяльності і важливості 

збереження природи для забезпечення сталого розвитку 

суспільства; 

7 

Інформаційно-

комунікаційна 

компетентність 

передбачає впевнене, критичне і відповідальне 

використання цифрових технологій для власного 

розвитку і спілкування; здатність безпечно застосовувати 

інформаційно-комунікаційні засоби в навчанні та інших 

життєвих ситуаціях, дотримуючись принципів 

академічної доброчесності; 

8 Навчання впродовж життя 

передбачає здатність визначати і оцінювати власні 

потреби та ресурси для розвитку компетентностей, 

застосовувати різні способи розвитку компетентностей, 

знаходити можливості для навчання і саморозвитку; 

спроможність навчатися і працювати в колективі та 

самостійно, організовувати своє навчання, оцінювати 

його, ділитися його результатами з іншими, шукати 

підтримки, коли вона потрібна; 

9 
Громадянські та соціальні 

компетентності 

пов’язані з ідеями демократії, справедливості, рівності, 

прав людини, добробуту та здорового способу життя, з 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що 

передбачають: 

 

спроможність діяти як відповідальний громадянин, брати 

участь у громадському та суспільному житті, зокрема 

закладу освіти і класу, спираючись на розуміння 

загальнолюдських і суспільних цінностей, соціальних, 

правових, економічних і політичних принципів, ідей 

сталого розвитку суспільства, співіснування людей та 

спільнот у глобальному світі, критичне осмислення 

основних подій національної, європейської та світової 

історії, усвідомлення їх впливу на світогляд громадянина 

та його самоідентифікацію; 

 

виявлення поваги до інших, толерантність, уміння 

конструктивно співпрацювати, співпереживати, долати 

стрес і діяти в конфліктних ситуаціях, зокрема пов’язаних 

з різними проявами дискримінації; дбайливе ставлення до 

особистого, соціального здоров’я, усвідомлення 



особистих відчуттів і почуттів, здатність дослухатися до 

внутрішніх потреб; дотримання здорового способу 

життя; розуміння правил поведінки та спілкування, що є 

загальноприйнятими в різних спільнотах і середовищах 

та ґрунтуються на спільних моральних цінностях; 

спроможність діяти в умовах невизначеності та 

багатозадачності; 

10 Культурна компетентність 

передбачає наявність стійкого інтересу до опанування 

культурних і мистецьких здобутків України та світу, 

шанобливого ставлення до культурних традицій 

українців, представників корінних народів і національних 

меншин, інших держав і народів; здатність розуміти і 

цінувати творчі способи вираження та передачі ідей у 

різних культурах через різні види мистецтва та інші 

культурні форми; прагнення до розвитку і вираження 

власних ідей, почуттів засобами культури і мистецтва; 

11 
Підприємливість і фінансова 

грамотність 

передбачають ініціативність, спроможність 

використовувати можливості та реалізовувати ідеї, 

створювати цінності для інших у будь-якій сфері 

життєдіяльності; здатність до активної участі в житті 

суспільства, керування власним життям і кар’єрою; 

уміння розв’язувати проблеми; готовність брати 

відповідальність за прийняті рішення; здатність 

працювати в команді для планування і реалізації 

проектів, які мають культурну, суспільну або фінансову 

цінність, тощо. 

 

Створення умов для формування вміння учнів 5-7-х класів аналізувати 

власну навчальну діяльність (рефлексія). Під час навчальної діяльності учителі 

спрямовують учнів на спостереження своїх дій і дій однокласників, 

осмислення своїх суджень і дій з огляду на їх відповідність навчальним цілям. 

Важливим є створення умов для активної участі учнів у процесі оцінювання із 

застосуванням критеріїв, зокрема шляхом самооцінювання та 

взаємооцінювання, спільне визначення подальших кроків для покращення 

результатів навчання. 



Корегування освітнього процесу з урахуванням результатів оцінювання 

та навчальних потреб учнів. 

У формувальному оцінюванні, зокрема для самооцінювання та 

взаємооцінювання, учителями використовуються інструменти з орієнтовного 

переліку: 

№ Назва Опис інструменту 

1 Аналіз портфоліо 

Учитель проводить перевірку рівня навчальних досягнень за 

допомогою портфоліо учня. Портфоліо – це підібрані учнем 

роботи із зазначенням дати, призначення яких – розповісти історію 

учнівських досягнень або поступу. Портфоліо містить особисті 

роздуми учня з поясненнями, чому обрано ту чи ту роботу і як саме 

вона показує досягнення цілей навчання. 

2 Відповідь хором 

Учні одночасно усно реагують на певну репліку. Це може бути 

відповідь на запитання, висловлення згоди чи незгоди із 

запропонованим твердженням, повторення сказаного вчителем 

тощо. 

3 Візьми і передай 

Проводиться спільна групова робота, яку використовують, щоб 

поділитися думками або зібрати інформацію від кожного учасника 

групи; учні записують відповіді, потім передають вправо, додають 

власну відповідь на іншому аркуші і продовжують, доки їхній 

папірець обійде всю групу і знову повернеться до них. Потім 

обговорюють результати в групі. 

4 Внутрішнє / зовнішнє коло 

Учитель пропонує учням стати у два кола, внутрішнє та зовнішнє, 

обличчям одне до одного. Учні, що стоять навпроти, ставлять одне 

одному запитання, які вони попередньо написали. Зовнішнє коло 

рухається і утворюються нові пари. Потім процедура 

повторюється. 

5 Газетний заголовок 
Учні вигадують газетний заголовок, який може бути написаний до 

теми, яку вивчають та передають основну ідею події. 

6 Гра в кубик 

Учитель показує 6 запитань до уроку. Об’єднує учнів у групи по 4. 

У кожної групи є один кубик. Кожен кидає кубик та відповідає на 

запитання з відповідним номером. Якщо номер випав більш ніж 

один раз, учень може доповнити попередню відповідь або кинути 

кубик ще раз. Відповіді можна записувати. 

7 Доповни думку 
Учитель проводить письмову перевірку розуміння стратегії, коли 

учні заповнюють пропуски у пропонованому твердженні. 

8 Есе «хвилинка» 

Учитель задає питання для есе на одну хвилину– це конкретне 

питання з орієнтацією на очікуваний(і) результат(и) навчання, на 

яке можна відповісти за одну-дві хвилини. 



9 Запис у журнал 

Учні записують у свій журнал або зошит розуміння предмету, 

поняття або те, що вони вивчили на уроці. Вчитель переглядає 

записи, щоб дізнатися чи зрозумів учень певну тему, урок, поняття 

або вивчене. 

10 Записні книжки учнів 
Інструмент для учнів для відстежування навчального поступу: 

куди я рухаюся? де я зараз? як туди дістатися? 

11 Збір ідей 

Учитель ставить запитання або дає завдання. Учні самостійно 

відповідають на аркуші паперу, зазначаючи не менше трьох думок 

/ відповідей / тверджень. Учні, що завершили, встають. Вчитель 

звертається до певного учня і просить його поділитися записаними 

ідеями. Учні викреслюють пункти, попередньо озвучені 

однокласниками і сідають, коли в них на аркушах закінчилися всі 

записані ідеї, незалежно від того, чи вони були озвучені саме ними. 

Вчитель продовжує опитувати учнів, доки сядуть усі. 

12 З-Х-В та ЗХВ+ 

Учні відповідають групами, в парах або індивідуально на 

запитання вчителя «Що ми вже знаємо?» (З), «Що ми хотіли б 

дізнатися?» (Х) та «Що вже вивчили за темою?» (В). Плюс (+). 

Учні класифікують отримані знання за допомогою концептуальної 

карти або наочної схеми, яка відображає ключову інформацію. 

Потім кожен учень записує короткий підсумок (на один абзац) про 

вивчене. 

13 Картка на вихід 

Письмові відповіді учнів на запитання на картках, які учням 

роздають наприкінці уроку, після завершення певного виду 

роботи, теми тощо. 

14 Концептуальна карта 

Учителем впроваджується будь-яка можлива форма схематичної 

наочності, яка допомагає учням побачити взаємозв'язки між 

поняттями за допомогою побудованих схем ключових слів, що 

позначають такі поняття. 

15 
Найзаплутаніший (або 

найясніший) момент 

Варіант однохвилинки. Учитель запитує учнів (в кінці уроку або 

під час паузи, яка утворилася після пояснення теми): «Який 

найбільш заплутаний момент» сьогоднішнього заняття?» або «Що 

вам здалося незрозумілим у понятті «_________»? 

16 
Перевірка неправильного 

розуміння 

Учитель надає учням поширені або передбачувані помилкові 

твердження з певної теми, щодо певного принципу або процесу і 

запитує, чи згодні вони з цим чи ні та чому. Учні мають дати 

аргументовані відповіді. Перевірка неправильного розуміння може 

також застосовуватися у формі тесту з декількома варіантами 

відповіді або гри «правильно-неправильно». 

17 Перефразування 
Учні мають висловити основну ідею уроку чи щойно поясненої 

теми. 



18 Підбиття підсумків 
Учителем проводиться форма роздумів одразу після певного виду 

роботи. 

19 Підказка за аналогією 

Учні мають сформулювати думку на основі підказки аналогії: 

(певне поняття, принцип або процес) ________ виглядає як 

_______________тому що __________ 

20 Підсумок А-Б-В 

Кожному учневі в класі учитель присвоює окрему літеру алфавіту, 

а він обирає слово, яке починається на цю літеру та пов'язане з 

вивченою темою. 

21 
Підсумок або питання на 

картках 

Учитель час від часу роздає картки й просить учнів писати з обох 

сторін за такими правилами: (Один бік) на підставі вивченого 

(теми, розділу), опишіть основну велику ідею, яку ви зрозуміли, у 

формі короткого висновку. (Другий бік) запишіть те, що ви ще не 

повністю зрозуміли у вигляді твердження або запитання. 

22 Підсумок одним реченням 

Учитель пропонує учням написати підсумкове речення, яке 

відповідає на запитання «хто», «що», «де», «коли», «чому», «як» 

щодо певної теми. 

23 Підсумок одним словом 
Учні мають обрати з-поміж наведених варіантів (або 

запропонувати самостійно) слово, яке найкраще підсумовує тему. 

24 
Подумай – запиши – 

обговори в парі – поділися 

Учні обдумують відповідь самостійно, записують її, об’єднуються 

в пари та обговорюють відповідь із партнерами, а потім озвучують 

її всьому класу. 

25 Подумай – розкажи в парі 

Учитель ставить учням запитання. Учні самостійно формулюють 

відповіді протягом визначеного часу, потім повертаються кожен 

до свого партнера та надають йому відповідь. Учитель викликає 

декілька пар на вибір, які озвучують свої відповіді у класі. 

26 

Пригадай – підсумуй – 

запитай – пов’яжи за 2 

хвилини (ППЗП2) 

За дві хвилини учні повинні пригадати та назвати у правильному 

порядку найважливіші ідеї, отримані на попередньому занятті; за 

дві хвилини підсумувати ці пункти одним реченням, записати одне 

основне запитання, на яке вони хочуть отримати відповідь та 

знайти одну прив'язку цього матеріалу до основної теми предмету 

чи курсу за вибором. 

27 Рішення-рішення 

Учитель висловлює певну думку, потім просить учнів зайняти 

сторону, що відповідає їхній думці з цієї теми і поділитися 

аргументацією. Учні можуть змінювати сторону після 

обговорення. 

28 Самооцінювання 

Процес, під час якого учні збирають дані про власне навчання, 

аналізують що саме відображує їхні успіхи в досягненні 

навчальних цілей та планують наступні кроки. 

29 Семінар за Сократом 

Учні ставлять питання одне одному з певного важливого питання 

або теми. Питання ініціюють розмову, яка триває як серія 

відповідей та додаткових запитань. 



30 Сигнали руками 

Учні на прохання вчителя показують визначені сигнали рукою, 

щоб повідомити про рівень розуміння певного поняття, принципу 

або процесу: «Розумію ______ і можу пояснити» (наприклад, 

великий палець вгору). «Ще не зовсім розумію _______» 

(наприклад, великий палець вниз). «Не впевнений щодо ______» 

(наприклад, помахати рукою). 

31 Скажи щось 
Учні по черзі обговорюють у групі певний прочитаний розділ або 

переглянуте відео. 

32 Сортування слів 
Учитель роздає учням набір словникових термінів, які вони 

сортують за заданими або створеними ними категоріями. 

33 Спінер ідей 

Учитель створює спінер, розділений на 4 сектори з написами 

«Спрогнозуй», «Поясни», «Підсумуй», «Оціни». Після пояснення 

нового матеріалу вчитель крутить спінер та просить учнів 

відповісти на запитання залежно від місця зупинки спінера. 

Наприклад, спінер зупиняється на секторі «Підсумуй», тоді 

вчитель може сказати: «Назви ключові поняття, про які щойно 

йшлося» 

34 Спостереження 

Учитель готує протокол спостереження за списком учнів у класі, 

де буде зазначено, за якими саме очікуваними результатами він 

буде спостерігати. Рухаючись класом, він спостерігає за учнями, 

коли вони працюють, і робить необхідні записи та позначки в 

протоколі спостереження. 

35 Тестування 

За допомогою тестування вчитель перевіряє опанування учнями 

фактичної інформації, понять за типами тестових завдань: 

Декілька правильних варіантів Правильно/Неправильно Коротка 

відповідь Знайди відповідність Розширена відповідь. 

36 
Трикутна призма (червоний, 

жовтий, зелений) 

Учитель проводить з учнями зворотний зв'язок. Учні показують 

колір, що відповідає рівню розуміння. 

37 Усне опитування 

Учитель пропонує учнями відповісти на запитання, наведені 

нижче: Чим це _________схоже на/відрізняється від_________? 

Які характерні риси/елементи________________? Як іще можна 

показати/проілюструвати________? У чому полягає головна ідея, 

ключова концепція, мораль _____________? Як 

_________стосується ________________? Які ідеї / деталі можна 

додати до_______________? Наведіть приклад 

___________________? Що не так з___________________? Який 

висновок ви могли б зробити з__________________? Які висновки 

можна зробити з___________? На яке питання ми намагаємося 

відповісти? Яку проблему ми намагаємося вирішити? Що ви 

можете сказати про ____________________? Що може статися, 

якщо _______________ ? Які критерії можна взяти для оцінки 



________________? Які докази 

підтверджують____________________? Як ми можемо довести / 

підтвердити ______________? Як це можна розглядати з точки 

зору_______________? Які альтернативи ____________________ 

слід розглянути? Який підхід/стратегію ви могли б використати 

для _____? 

38 Учнівська конференція 
Учитель проводить бесіду з кожним учнем особисто для перевірки 

рівня розуміння. 

39 Хто швидше? 

Учитель пропонує учням провести роботу в парі – слухач і 

ведучий. Обидва знають категорію (тему), однак ведучий стоїть 

спиною до дошки / екрану. З'являються слова на задану тему, 

слухач дає підказки, а ведучий намагається вгадати слово. Пара, 

яка завершила першою, встає. 

40 Швидкий запис 
Учитель пропонує учням відповісти за 2-10 хвилин на відкриті 

запитання або твердження. 

41 Шкала Лайкерта 

Учитель наводить 3-5 тверджень, які явно не є істинними або 

помилковими, але дещо спірними. Мета полягає в тому, щоб 

допомогти учням подумати над текстом, а потім обговорити його 

з однокласниками. Наприклад, «Герой (ім'я) не повинен був 

робити (що саме).» повністю погоджуюся не погоджуюся 

погоджуюся повністю погоджуюся. 

42 3-2-1 

Учні виконують такі варіанти завдань, визначаючи за прочитаним 

текстом: три речі, які ви дізналися, два цікаві факти, одне питання, 

що залишилося; три ключові слова, дві відмінності між _, один 

вплив на _; три важливі факти, дві цікаві ідеї, одне уявлення про 

себе як учня; три нові терміни, дві нові ідеї, одна річ, яку потрібно 

обдумати; три питання до тексту (незнайомі слова або незрозумілі 

ідеї), два прогнози за текстом (що станеться далі, враховуючи вже 

прочитане), знайдіть один зв'язок у тексті (з тим, що ви вже знали 

або випробували). 

43 Трихвилинна пауза 

Учитель проводить трихвилинну паузу, що дає змогу учням 

зупинитися, обміркувати певні представлені явища та ідеї, 

прив'язати їх до вже наявних знань або досвіду та запрошує учнів 

до їх роз'яснень. Я змінив(ла) ставлення до.... Я більше 

дізнався(лася) про... Мене здивувало... Я почувався(лася). 

44 
Є питання, в кого є 

відповідь? 

Учитель робить два набори карток. Перший набір має запитання за 

певним розділом навчання. У другому наборі містяться відповіді. 

Учитель роздає картки з відповідями учням, а потім він або учень 

зачитує класу питання на картці. Всі учні перевіряють свої картки 

з відповідями, щоб знайти правильну. 



45 Лідер за номером 

Учні об’єднуються в групи по чотири і кожному члену групи 

присвоюється номер. Учитель ставить питання / проблему і всі 

чотири учні її обговорюють. Вчитель називає номер і відповідний 

учень у кожній групі відповідає. 

 

Для забезпечення наступності між підходами до оцінювання результатів 

навчання здобувачів початкової та базової середньої освіти, у першому місяці 

навчання 5-го класу підсумкове та проміжне оцінювання результатів навчання 

учнів буде здійснюватися вербальною характеристикою з орієнтацією на 

досягнення учня/учениці (а не на помилки або невдачі), а з другого місяця 

навчання розпочати оцінювання за бальною шкалою.  



Додаток 1 

до Освітньої програми 5-7 класів 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

 

№ Предмети та інтегровані курси 

Кількість годин 

на тиждень у класах 

5-А 

Інтелект України 

Укр. мова навчання 

1 Українська мова 4 

2 Українська література 2 

3 Англійська мова  5 

4 Зарубіжна література 1,5 

5 Математика 6 

6 Пізнаємо природу. Моя планета Земля 2 

7 Пізнаємо природу. Твої фізичні відкриття 1 

8 Навчаємось разом 1 

9 Україна і світ: «Вступ до історії та громадянської освіти» 1,5 

10 Мистецтво 1 

11 Технології 1 

12 Інформатика 1 

13 Фізична культура 3 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

Еврика 1 

Разом 27+3 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без 

урахування поділу класів на групи) 

31 

 

  



Додаток 2 

до Освітньої програми 5-7 класів 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

 

№ Предмети та інтегровані курси 

Кількість годин 

на тиждень у класах 

6-А 

Інтелект України 

Укр. мова навчання 

1 Українська мова 4 

2 Українська література 2 

3 Англійська мова 5 

4 Зарубіжна література 1,5 

5 Математика 6 

6 Пізнаємо природу. Моя планета Земля 2 

7 Пізнаємо природу. Твої фізичні відкриття 1 

8 Географія 2 

9 Навчаємось разом 1 

10 Україна і світ: «Вступ до історії та громадянської освіти» 2,5 

11 Мистецтво 1 

12 Технології 1 

13 Інформатика 1 

14 Фізична культура 3 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

Еврика 1 

Разом 30+3 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без 

урахування поділу класів на групи) 

34 

 

 

 

 

 

 



Додаток 3 

до Освітньої програми 5-7 класів 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

 

№ Освітні галузі Предмети та інтегровані курси 

Кількість годин 

на тиждень у класах 

5-Б 5-В 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

1 Мовно-літературна Українська мова 5 5 

2 Українська література 2 2 

3 Зарубіжна література 1 1 

4 Іноземна мова (англійська) 4 4 

5 Математична Математика 6 6 

6 Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

2 2 

7 Соціальна та 

здоров’язбережна 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 1 

8 Громадянська та 

історична освіта 

Інтегрований курс «Вступ до історії 

України та громадянської освіти» 

1 1 

9 Технологічна Технології 1 1 

10 Інформаційна Інформатика 1,5 1,5 

11 Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 1 

12 Фізична культура Фізична культура 3 3 

Разом 25,5+3 26+3 

Додаткові години для: факультативів, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій та групових занять  2,5 2,5 

Факультативи:   

1 Етика 0,5 0,5 

Індивідуальні заняття:   

1 Здоров’я, безпека та добробут 1 1 

2 Пізнаємо природу 1 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 28 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без урахування 

поділу класів на групи) 

28+3 28+3 

 

  



Додаток 4 

до Освітньої програми 5-7 класів 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

 

№ Освітні галузі 
Предмети та інтегровані 

курси 

Кількість годин на тиждень 

у класах 

6-Б 6-В 6-Г 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

1 Мовно-

літературна 

Українська мова 5 5 5 

2 Українська література 2 2 2 

3 Зарубіжна література 1 1 1 

4 Іноземна мова (англійська) 4 4 4 

5 Математична Математика 6 6 6 

6 Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 

2 2 2 

7 Географія 2 2 2 

8 Соціальна та 

здоров’язбережна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 1 

9 Громадянська та 

історична освіта 

Інтегрований курс історії 

та громадянської освіти 

2 2 2 

10 Технологічна Технології 1 1 1 

11 Інформаційна Інформатика 1,5 1,5 1,5 

12 Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

1 1 1 

13 Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

Разом 28,5+3 28,5+3 28,5+3 

Додаткові години для: факультативів, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять 
2,5 2,5 2,5 

Факультативи:    

1 Етика 0,5 0,5 0,5 

Індивідуальні заняття:    

1 Здоров’я, безпека та добробут 1 1 1 

2 Англійська мова 1   

3 Українська мова  1  

4 Пізнаємо природу   1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 31 31 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; 

без урахування поділу класів на групи) 
31+3 31+3 31+3 

 

  



Додаток 5 

до Освітньої програми 5-7 класів 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

 

№ Освітні галузі 
Предмети та інтегровані 

курси 

Кількість годин 

на тиждень у класах 

7-А 7-Б 7-В 7-Г 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

Укр. мова 

навчання 

1 Мовно-

літературна 

Українська мова 4 4 4 4 

2 Українська література 2 2 2 2 

3 Зарубіжна література 1 1 1 1 

4 Іноземна мова (англійська) 4 4 4 4 

5 Математична Алгебра 3,5 3,5 3,5 3,5 

Геометрія 2,5 2,5 2,5 2,5 

6 Природнича Біологія 2,5 2,5 2,5 2,5 

7 Географія 2 2 2 2 

8 Фізика 2 2 2 2 

9 Хімія 1 1 1 1 

10 Соціальна та 

здоров’язбережна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 1 1 

11 Громадянська та 

історична освіта 

Історія України 1,5 1,5 1,5 1,5 

12 Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 0,5 

13 Технологічна Технології 1 1 1 1 

14 Інформаційна Інформатика 2 2 2 2 

15 Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

1 1 1 1 

16 Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 

Разом 31,5+3 31,5+3 31,5+3 31,5+3 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Факультативи:     

1 Історія Черкащини 0,5 0,5   

Індивідуальні заняття:     

1 Українська мова   0,5 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 32 32 32 32 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; 

без урахування поділу класів на групи) 

32+3 32+3 32+3 32+3 

 



Додаток 6 

Індивідуальний навчальний план учня 5-Б класу 

з особливими освітніми потребами 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

Освітні галузі Предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень  

Мовно-літературна Українська мова  5 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 4 

Зарубіжна література 1 

Математична Математика 6 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 
2 

Соціальна і здоров’язбережувальна Інтегрований курс «Здоров’я, безпека 

та добробут» 1 

Громадянська та історична Інтегрований курс «Вступ до історії 

України та громадянської освіти» 
1 

Інформатична Інформатика 1,5 

Технологічна Технології 1 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом: 25,5+3 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять  2,5 

  

  

Гранично допустиме навчальне навантаження  28 

Корекційно-розвиткові заняття Корекція розвитку (когнітивна сфера) 2 

Корекція розвитку (емоційно-вольова 

сфера) 
1 

Корекція мовлення 1 

Усього (без урахування корекційно-розвиткових занять) 25,5+3 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток 7 

Індивідуальний навчальний план учня 6-Г класу 

з особливими освітніми потребами 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

Освітні галузі Предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень  

Мовно-літературна Українська мова  5 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 4 

Зарубіжна література 1 

Математична Математика 6 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 
2 

Географія 2 

Соціальна і здоров’язбережувальна Інтегрований курс «Здоров’я, безпека 

та добробут» 1 

Громадянська та історична Інтегрований курс історії та 

громадянської освіти 
2 

Інформатична Інформатика 1,5 

Технологічна Технології 1 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом: 28,5+3 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять  2,5 

  

  

Гранично допустиме навчальне навантаження  31 

Корекційно-розвиткові заняття Корекція мовлення 3 

Корекція розвитку (емоційно-вольова 

сфера) 
1 

  

Усього (без урахування корекційно-розвиткових занять) 31+3 

 

 
 

 

 

 



Додаток 8 

Індивідуальний навчальний план учня 7-В класу 

з особливими освітніми потребами 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

Освітні галузі Предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень  

Мовно-літературна Українська мова  4 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 4 

Зарубіжна література 1 

Математична Алгебра 3,5 

Геометрія 2,5 

Природнича Біологія 2,5 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 1 

Соціальна і здоров’язбережувальна Інтегрований курс «Здоров’я, безпека 

та добробут» 1 

Громадянська та історична Історія України 1,5 

Громадянська освіта 0,5 

Інформатична Інформатика 2 

Технологічна Технології 1 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом  31,5+3 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять  0,5 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження  32 

Корекційно-розвиткові заняття Корекція розвитку (когнітивна сфера) 1 

Корекція розвитку (емоційно-вольова 

сфера) 
2 

Корекція мовлення 2 

Усього (без урахування корекційно-розвиткових занять) 32+3 



Додаток 9 

модельні навчальні програми 5-6 класи 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

Освітня галузь Модельна навчальна програма 

назва автор(и) 

Мовно-літературна 

(українська мова, 

українська та зарубіжна 

літератури) 

Українська мова. 

5-6 класи  

Заболотний О.В., Заболотний В.В., 

Лавринчук В.П., Плівачук К.В., 

Попова Т.Д. 

«Українська література. 5-6 

класи» 

Архипова В.П., Січкар С.І., Шило 

С.Б. 

«Зарубіжна література. 5–6 

класи» 

Ніколенко О.М., Ісаєва О.О., 

Клименко Ж.В., Мацевко-Бекерська 

Л.В., Юлдашева Л.П., Рудніцька 

Н.П., Туряниця В. Г., Тіхоненко 

С.О., Вітко М.І., Джангобекова Т.А. 

Мовно-літературна 

(іншомовна освіта) 

«Іноземна мова. 5-9 класи» Зимомря І. М., Мойсюк В. А., 

Тріфан М. С., Унгурян І. К., 

Яковчук М. В. 

Математична «Математика. 5-6 класи» Мерзляк А.Г., Номіровський Д.А., 

Пихтар М.П., Рубльов Б.В., 

Семенов В.В., Якір М.С. 

Природнича «Пізнаємо природу». 5-6 

класи (інтегрований курс)» 

Коршевнюк Т.В. 

Громадянська та історична 

освіта 

«Вступ до історії України 

та громадянської освіти 5 

клас» 

Гісем О.В., Мартинюк О.О. 

Соціальна та 

здоров’язбережна 

«Здоров’я, безпека та 

добробут (інтегрований 

курс)» 

Шиян О.І.,  

Дяків В.Г., Волощенко О.В., Козак 

О.П., Овчарук О.В., Седоченко А.Б., 

Сорока І.З., Страшко С.В. 

Технологічна «Технології. 5-6 класи» Терещук А.І., Абрамова О.В., 

Гащак В.М., Павич Н.М.) 

Інформаційна «Інформатика. 5-6 класи» Завадський І.О., Коршунова О.В., 

Лапінський В.В. 

Мистецька «Мистецтво 5-6 класи. 

(інтегрований курс)» 

Кондратова Л. Г 

Фізична культура Фізична культура. 

5-6 класи 

Педан О.С., Коломоєць Г. А., Боляк 

А. А., Ребрина А. А., Деревянко В. 

В., Стеценко В. Г., Остапенко О. І., 

Лакіза О. М., Косик В. М. та інші 

 

 



Додаток 9 

модельні навчальні програми 7 класи 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15  

Черкаської міської ради Черкаської області 

Освітня галузь Модельна навчальна програма 

назва автор(и) 

Мовно-літературна 

(українська мова, 

українська та зарубіжна 

літератури) 

Українська мова. 

7-9 класи  

Заболотний О.В., Заболотний В.В. 

«Українська література. 7-9 

класи» 

Яценко Т.О., Пахаренко В.І. та 

інші. 

«Зарубіжна література. 7–9 

класи» 

Ніколенко О., Ісаєва О. та інші 

Мовно-літературна 

(іншомовна освіта) 

«Англійська мова. 5-9 

класи» 

Зимомря І.М., Мойсюк В.А. та інші 

Математична «Алгебра. 7-9 класи» Прокопенко Н.С., Захарійченко 

Ю.О., Пекарська Л.В. 

«Геометрія. 7-9 класи» Істер О.С. 

Природнича «Біологія. 7-9 класи» Талгіна О.В., Самойлов А.М., 

Утєвська О.М., Довгаль Л.В. 

«Географія. 7-9 класи» Кобернік С.Г., Коваленко Р.Р. 

«Фізика. 7-9 класи» Бар’яхтар В.Г., Божинова Ф.Я., 

Довгий С.О., Кірюхін М.М., 

Кірюхіна О.О., за ред. Довгого С.О. 

«Хімія. 7-9 класи» Григорович О.В., Недоруб О.Ю. 

Громадянська та історична 

освіта 

«Всесвітня історія. 7-9 

класи». 

Щупак І.Я., Бурлака О.В., Желіба 

О.В., Піскарьов І.О. 

«Історія України. 7-9 

класи» 

Щупак І.Я., Бурлака О.В., Желіба 

О.В., Піскарьов І.О. 

Соціальна та 

здоров’язбережна 

«Здоров’я, безпека та 

добробут (інтегрований 

курс) 7 клас» 

Воронцова Т.В., Пономаренко 

В.С., Хомич О.Л., Лаврентьєва І.В., 

Андрук Н.В., Василенко К.С. 

Технологічна «Технології. 7-9 класи» Ходзицька І.Ю., Горобець О.В., 

Медвідь О.Ю., Пасічна Т.С. 

Інформаційна «Інформатика. 7-9 класи» Завадський І.О., Коршунова О.В., 

Твердохліб І.А. 

Мистецька «Мистецтво 7-9 класи. 

(інтегрований курс)» 

Гайдамака О.В., Лємешева Н.А. 

Фізична культура «Фізична культура. 7-9 

класи» 

Баженков Є. В., Бідний М. В., Ребрина 

А. А., Данільченко В. О., Коломоєць Г. 

А., Дутчак М. В.) 
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